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Que faire si mon
enfant est victime
de cyberviolence
en contexte
amoureux ou
autre?

Besoin de soutien par rapport a
une situation concernant votre
enfant ?

Vous pouvez communiquer avec la
direction de votre école pour en parler.

Voici des ressources utiles :

Www.jeunessejecoute.ca
www.prevnet.ca/fr/intimidation/parents

A privilégier

Soyer présent et a I'écoute,
votre enfant a besoin de
réconfort

Accepter de tempérer votre
role d’autorité et prodiguer
des conseils a la place
Rester calme et pondéré
Prendre le temps de
s’asseoir et de discuter avec
votre enfant

Ne plus répondre aux
textos/courriels et
sauvegarder les
communications

Maintenir des moments de
qualité et d’"humour

e Banaliser/amplifier la
situation

e Imposer vos solutions

e Croire que la violence ne
touche que les filles

e Tout savoir et vouloir tout
voir.

e Blamer votre enfant

o Négliger le fait que votre
enfant peut riposter
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La cyberviolence dans
les relations amoureuses
des jeunes

Guide pour

les parents

Pour plus d’informations, cliquer sur ce lien : G
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Produit par I'équipe des responsables violence et intimidation et des psychoéducatrices au secondaire de la CSSPO, 2019
Inspiré par le document « La cyberviolence dans les relations amoureuses des jeunes : Guide pour les parents » de

I’association québécoise plaidoyer-victime, 2019



http://www.jeunessejecoute.ca/
http://www.teljeunes.com/
http://www.prevnet.ca/fr/intimidation/parents
https://aqpv.ca/wp-content/uploads/aqpv_guide_cyberviolence_parents.pdf

